
午前 午後 備考

1 火 園芸・★手工芸 作業 映画鑑賞 作業

2 水 習字 作業 カラオケ・卓球 作業

3 木 散歩/音楽鑑賞 作業 ひなまつり会

4 金 テニス/ゲーム 作業 音楽療法

5 土 カラオケ・卓球 作業 創作 作業

6 日

7 月 散歩/映画鑑賞 作業 塗り絵 作業

8 火 園芸・★手工芸 作業 平和町体育館 作業

9 水 硬筆 作業 カラオケツアー 作業

10 木 革細工 作業 料理教室 作業

11 金 テニス/映画鑑賞 作業 音楽鑑賞 作業

12 土 カラオケ・卓球 作業 ゲーム 作業

13 日

14 月 合同ソフト/合同卓球 作業 誕生会準備 作業

15 火 園芸・★手工芸 ボウリング 作業

16 水 音楽療法 カラオケ・卓球 作業

17 木 全体ミーティング 作業 自主活動 作業

18 金 頭の体操 作業 平和町体育館 作業

19 土 カラオケ・卓球 作業 ゲーム 作業

20 日

21 月

22 火 園芸・★手工芸 作業 映画鑑賞 作業

23 水 カレンダー作り 作業 カラオケ・卓球 作業

24 木 革細工 作業 散歩/ゲーム 作業

25 金 テニス/音楽鑑賞 作業 買い物レク 作業

26 土 カラオケ・卓球 作業 誕生会

27 日

28 月 音楽鑑賞 作業 散歩/映画鑑賞 作業

29 火 園芸・★手工芸 作業 平和町体育館 作業

30 水 絵画教室 作業 カラオケ・卓球 作業

31 木 テニス/ゲーム 作業 ボウリング 作業

デイケア月間予定表　　　　平成28年3月

     ・作業入荷の都合や天候によりプログラムの変更があります。

     　宜しくお願いします。

     ・スポーツプログラムのときにはタオルや着替えなどを各自用意してください。

     ・スタッフの調整等により余儀なくプログラムの変更をする場合がありますが、ご協力・ご理解の程

　　・★のプログラムは、デイナイトとの合同プログラムです
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