
どこでも

出前講座
はじめます！はじめます！

専門家による講座がカンタンに開催出来る「北津島病院の出前講座」専門家による講座がカンタンに開催出来る「北津島病院の出前講座」

北津島病院は、地域の一員として認知、信頼される病院として、より一層の地域貢献に取り組んで
いきます。その一環として、地域の皆様との交流や、精神疾患の正しい知識や関わり方を知って頂
く事を目的として、出前講座を始めます。

医療法人回精会
北津島病院

医療法人回精会
北津島病院

医療法人回精会
北津島病院

0567-46-3530（代表）
0567-46-3538（地域連携室）

月～金（祝日、年末年始除く）
9：00～17：00

担当：地域連携室　原
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Iお気軽に
お問い合わせ下さい！

専門的なテーマが可能 気軽に開催出来る

精神科病院で働く専門家から、
日頃の支援に役立つ知識、

疾患を抱える方の為の制度等について学べます。
事前にご希望をお伺いし、 ニーズに

合わせた講座を開催する事が出来ます。

精神科病院で働く専門家から、
日頃の支援に役立つ知識、

疾患を抱える方の為の制度等について学べます。
事前にご希望をお伺いし、 ニーズに

合わせた講座を開催する事が出来ます。

何名様からでもお受けいたします。
会場をご用意頂き、 お申込み頂くだけで

講師を手配いたします。
当院での開催やオンライン開催も

ご相談下さい。

何名様からでもお受けいたします。
会場をご用意頂き、 お申込み頂くだけで

講師を手配いたします。
当院での開催やオンライン開催も

ご相談下さい。

  対象者   　　尾張西部地区の各施設・機関・団体。
　会場　　　ご指定の場所にお伺いいたします。
開催時間　　月～金曜日（祝日、年末年始除く）　　10：00 ～ 16：00　　1講座 60 分～ 90 分程度
　費用　　　講師費用は応相談。（開催規模、講師によって異なります）
　　　　　　会場・設備費等はお申込み頂いた方のご負担となります。
申込方法　　お電話にて、開催を予定される２か月前までにお申込み下さい。なお、業務の都合上、
　　　　　　ご希望の日程に添えない場合もございますので、ご了承下さい。



こんなお悩みはありませんか？こんなお悩みはありませんか？

こだわりが強い利用者さんと
どのように関わったらいいのだろう？

幻聴幻覚に対して
どのように対処すべき？

この利用者さんのニーズに合った
制度はあるかしら…

薬の副作用は
どんなものがあるのだろう？

「死にたい」 と相談されたけど
どう応えたらいいの？

精神疾患って
どんなものがあるの？

お困りの時は、 北津島病院の出前講座をご活用下さい！お困りの時は、 北津島病院の出前講座をご活用下さい！

お申込みから出前講座実施までのフローチャートお申込みから出前講座実施までのフローチャート

2 か月前2 か月前 １か月前１か月前 当日当日

２か月前までにお電話

または FAX にてお申込み

下さい。

２か月前までにお電話

または FAX にてお申込み

下さい。

開催可否の連絡

※申込日より 1 週間

以内にご連絡いたし

ます。

開催可否の連絡

※申込日より 1 週間

以内にご連絡いたし

ます。

申込者と当院職員とで

打ち合わせを行います。

申込者と当院職員とで

打ち合わせを行います。

講座を実施いたします。講座を実施いたします。

その他、 ご希望に応じて、 講座内容の調整をさせて頂きます。 お気軽にお問い合わせ下さい！

例えばこんな講座があります例えばこんな講座があります

精神疾患とその治療

　　　　　　　　　　　　　　講師 ：医師

代表的な精神疾患について概説し、

その症状、 治療とその経過、 予防に

ついてお話します。

薬物療法による心身の変化

　　　　　　　　　　　　　　講師 ：医師

各疾患における薬物療法の意義、

分類、 特徴、 副作用などについて

説明します。

睡眠とこころの健康

　　　　　　　　　　　　　　講師 ：医師

睡眠障害というと不眠症を考えがち

ですが、 不眠症以外にも様々な病気

があります。 その原因や診断の手順 ・

検査法や治療について説明します。

相談援助における援助関係

　　　　　　　　講師 ：精神保健福祉士

相談援助の構造と機能について説明

し、 事例検討等を通し、 援助技術を

高めます。

在宅介護とは

　講師 ：看護師

在宅介護における高齢者、 家族に対

する支援 ・相談援助、 専門職の実践

活動について説明します。

統合失調症　その特徴とケア

　　　　　　　　　　　　　　講師 ：看護師

統合失調症について説明し、 そのケ

ア、 関わり方について事例を交えて

お話します。

家族支援の在り方

　　　　　　　　　　　　　　講師 ：看護師

当事者と家族、 支援者の関係性を調

整し、 家族に対するケアや、 セルフケ

アやエンパワメントの向上についてお

話しします。

認知症ケアにおける倫理

　　　　　　　　　　　　　　講師 ：看護師

意思決定支援、 倫理的課題、 身体拘

束ゼロを目指す認知症ケアにおける倫理

的ジレンマの対応等について、 事例を交

えてお話しします。

人権と身体拘束

　　　　　　　　講師 ：精神保健福祉士

身体拘束は、 当事者の人権に影響し

ます。 支援者として、 当事者の権利

を守る為、 法的観点から身体拘束に

ついてお話しします。


