
午前 午後 備考

1 火 創作 作業 希・ソフト（六輪）/（体育館） 作業

2 水 頭の体操 作業 リラクゼーション 作業

3 木 音楽 作業 花見（日光川） 作業

4 金 ドッヂビー 作業 希・ソフト（六輪）/創作 作業

5 土 カラオケ・卓球 作業 創作/希ソフト（院内グランド） 作業

6 日

7 月 希・卓球 作業 園芸 作業

8 火 書道 作業 希・ソフト（六輪）/（体育館） 作業

9 水 ゲーム大会 作業 テニス/創作（花見） 作業

10 木 創作 作業 ボウリング大会 作業

11 金 きじむなー（エイサー) 作業 希・ソフト（六輪）/創作 作業

12 土 ビデオ鑑賞 作業 ビデオ鑑賞 作業

13 日

14 月 希・卓球 作業 麻雀大会 作業

15 火 硬筆・筆ペン（創作） 作業 希・ソフト（六輪）/（体育館） 作業

16 水 料理教室（創作） 作業 誕生会準備 作業

17 木 テニス/頭の体操 作業 創作 作業

18 金 テニス/創作 作業 平和町体育館（西） 作業

19 土 カラオケ・卓球 作業 希・ソフト（病院グランド） 作業

20 日

21 月 合同レク/きじむなー 作業 回復者クラブ 作業

22 火 創作 作業 希・ソフト（六輪）/（体育館） 作業

23 水 全体ミーティング 作業 春のカラオケ大会 作業

24 木 ｶﾚﾝﾀﾞｰ作り（創作） 作業 希・ソフト（六輪）/音楽 作業

25 金 卓球 作業 ボウリング大会 作業

26 土 カラオケ・卓球 作業 創作/希ソフト（院内グランド） 作業

27 日

28 月 卓球 作業 オセロ大会 作業

29 火

30 水 作文（創作） 作業 誕生会 作業

　　・看護学生実習の予定に応じてプログラムを変更することがあります、よろしくお願いします。

　　・花見は桜の開花状況により日程を変更することがあります。

　　・今月の創作は希望会応援用の横断幕作りを予定しています、皆さんの協力を宜しくお願いします。

デイケア月間予定表　　　　平成26年4月

     ・作業入荷の都合や天候によりプログラムの変更があります。

     　宜しくお願いします。

     ・スポーツプログラムのときにはタオルや着替えなどを各自用意してください。

　　・平和町体育館への参加時には体育館シューズ（室内用運動靴）を準備して下さい。

     ・スタッフの調整等により余儀なくプログラムの変更をする場合がありますが、ご協力・ご理解の程


